
 

 

 

 

 

क्या आपने कभी सोचा है कक प्रकृकि में फूल अपनी पंखुक़ियो ंको एक खास िरीके से ही क्यो ंसजािे हैं? या मधुमक्खियां अपने 

छते्त में हमेशा छह भुजाओ ंवाले आकार (षटभुज) ही क्यो ंबनािी हैं? कप्रय कवद्याकथियो,ं गकिि केवल संख्याओ ंको जो़िने या 

घटाने का नाम नही ंहै, बक्खि यह हमारे चारो ंओर कबखरी इस संुदर सृकि में कछपे 'पैटनि की खोज' (Search for Patterns) है। 

एक मास्टर कशक्षाकवद के रूप में, मैं आपको बिाना चाहिा हूँ कक पैटनि को समझना आपकी िाककि क सोच की नीवं है। जब 

हम ककसी कनयम या व्यवस्था को पहचान लेिे हैं, िो हम भकवष्य की भकवष्यवािी कर सकिे हैं। यह अध्याय आपको कसखाएगा 

कक कैसे गकिि के कनयम एक कलाकार की कला और एक वैज्ञाकनक की दृकि दोनो ंमें रचे-बसे हैं। चकलए, संख्याओ ंके इस 

जादुई संसार के द्वार खोलिे हैं। 

गकिि में कदखने वाले सबसे मौकलक पैटनि 'संख्या अनुक्रमो'ं के रूप में होिे हैं। पूिि संख्याओ ंके इन पैटनों का अध्ययन 

'संख्या ससद्ांत' (Number Theory) कहलािा है। नीचे दी गई िाकलका में हम उन प्रमुख अनुक्रमो ंको देखेंगे जो हमारे 

गकििीय संसार की नीवं रखिे हैं: 

अनुक्रम का नाम संख्या अनुक्रम (उदाहरि) कनमािि का कनयम (Rule) 

गणन संख्याएँ 1, 2, 3, 4, 5, 6, ... कपछली संख्या में 1 जो़िना। 

सिषम संख्याएँ 1, 3, 5, 7, 9, 11, ... 1 से प्रारंभ कर प्रते्यक संख्या में 2 जो़िना। 

सम संख्याएँ 2, 4, 6, 8, 10, 12, ... 2 से प्रारंभ कर प्रते्यक संख्या में 2 जो़िना। 

सिभुजाकार संख्याएँ 1, 3, 6, 10, 15, 21, ... अगली प्राकृकिक संख्या को कपछले योग में जो़ििे जाना। 

िगग संख्याएँ 1, 4, 9, 16, 25, 36, ... संख्या को स्वयं से गुिा करना (n \times n)। 

घन संख्याएँ 1, 8, 27, 64, 125, ... संख्या को िीन बार गुिा करना (n \times n \times n)। 

सिरहांक (सिहानंक) 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, ... कपछली दो संख्याओ ंका योग अगली संख्या बनािा है। 

2 की घातें 1, 2, 4, 8, 16, 32, ... प्रते्यक कपछली संख्या को 2 से गुिा करना (दोगुना करना)। 

3 की घातें 1, 3, 9, 27, 81, 243, ... प्रते्यक कपछली संख्या को 3 से गुिा करना (किगुना करना)। 

   

 

 



 

 

 

 

यहाूँ ध्यान देने योग्य बाि यह है कक ये अनुक्रम केवल रटने के कलए नही ंहैं। उदाहरि के कलए, सिरहांक (सजन्हें कुछ गं्रथ  ंमें 

सिहानंक भी कहा गया है) संख्याएूँ  प्रकृकि में कवकास का अद्भुि प्रकिरूप हैं, जैसे सूरजमुखी के बीज। वही ं2 की घातें हमें 

'दोगुना होने की शक्खि' समझािी हैं, कजसका उपयोग कंपू्यटर डेटा से लेकर जनसंख्या वृक्खि समझने िक में होिा है। 

क्या आपने कभी सोचा है कक संख्याएूँ  आपस में बािें करिी हैं? आइए उनके कछपे हुए अद्भुि संबंधो ंको देखें: 

 सिषम संख्याएँ और िगग (L-आकृसत ससद्ांत): यकद हम प्रथम n कवषम संख्याओ ंको क्रकमक रूप से जो़ििे हैं, िो 

हमें हमेशा एक पूिि वगि संख्या प्राप्त होिी है। 
o 1 = 1^2 (1) 

o 1 + 3 = 2^2 (4) 

o 1 + 3 + 5 = 3^2 (9) 

o दृश्ांकन: प्रते्यक नई कवषम संख्या कपछले वगि के चारो ंओर एक 'L-आकार' की परत जो़ििी है। जैसे-जैसे 

परिें बढ़िी हैं, वगि का आकार ब़िा होिा जािा है। 

 सिभुजाकार और िगग संख्याएँ: यह गकिि का एक संुदर रहस्य है कक दो क्रमागत (Consecutive) किभुजाकार 

संख्याओ ंका योग हमेशा एक वगि संख्या बनािा है। जैसे, 3 और 6 को जो़िने पर 9 प्राप्त होिा है, जो कक 3 का वगि है। 

आप दो किभुजो ंको जो़िकर एक पूिि वगि की कल्पना कर सकिे हैं। 

 आर ही-अिर ही य ग (Up and Down Sum): जब हम गिना को कशखर िक ले जाकर पुनः  वापस लािे हैं, िो हमें 

मध्य की सबसे ब़िी संख्या का वगि कमलिा है। 

o 1 + 2 + 3 + 2 + 1 = 9 (यहाूँ 3 कशखर है, और 3^2 = 9) 

o 1 + 2 + 1 = 4 (यहाूँ 2 कशखर है, और 2^2 = 4) 

 षटभुजाकार (Hexagonal) संबंध: जब ककसी किभुजाकार संख्या को 6 से गुिा कर उसमें 1 जो़ििे हैं, िो 

षटभुजाकार संख्या बनिी है। 

o कनयम: (T_n \times 6) + 1। उदाहरि: (1 \times 6) + 1 = 7। 

o दृश्ांकन: इसमें एक कें द्र कबंदु होिा है कजसके चारो ंओर अन्य कबंदु एक षटभुज (Hexagon) की आकृकि में 

सजे होिे हैं। 

4. आकार  ंमें पैटनग और दृश्य सनरूपण 

गकिि को केवल हल नही ंककया जािा, इसे 'देखा' भी जा सकिा है। आकृकियो ंके माध्यम से हम अमूिि कवचारो ंको ठोस रूप 

दे सकिे हैं। 

 

 



 

 

 

 

 सबंदु सग्रड और टाइस ंग (Tiling): कबंदुओ ंके माध्यम से हम वगि और किभुज बना सकिे हैं। इसके अलावा, हमारे 

घरो ंके फशि पर टाइल्स का पैटनि एक अद्भुि उदाहरि है, जहाूँ आकृकियाूँ कबना ककसी खाली जगह (Gap) के एक-

दूसरे में कफट हो जािी हैं। 

 क च सहमकणग (Koch Snowflake): यह पुनरावृकत्त (Iteration) का एक शानदार उदाहरि है। एक किभुज से शुरू 

करके, उसके प्रते्यक रेखाखंड के मध्य भाग पर एक नया छोटा किभुज बनाया जािा है। यह प्रकक्रया अनंि िक चलिी 

है और एक जकटल 'कहमकिि' जैसी आकृकि बन जािी है। 

 संपूणग आ ेख (Complete Graphs): जब हम कुछ कबंदुओ ंको इस िरह जो़ििे हैं कक प्रते्यक कबंदु हर दूसरे कबंदु से 

जु़िा हो, िो रेखाओ ंकी संख्या हमेशा सिभुजाकार संख्याओ ं(1, 3, 6, 10...) का पालन करिी है। उदाहरि के कलए, 

K_4 (4 कबंदुओ ंवाला आलेख) एक वगि की िरह कदखिा है कजसके अंदर 'X' का कनशान बना होिा है। 

 गुप्त संदेश (Secret Messages): पैटनि का उपयोग गुप्त संदेशो ंको कछपाने और कोड (Cipher) बनाने के कलए भी 

ककया जािा है। कनयमो ंको समझकर ही इन संदेशो ंको पढ़ा जा सकिा है। 

5. व्यािहाररक अनुप्रय ग: दैसनक जीिन से अंतररक्ष तक 

पैटनि की समझ केवल परीक्षा के कलए नही,ं बक्खि जीवन में सफलिा के कलए आवश्क है: 

 दैसनक जीिन: रसोई में मसालो ंका सही अनुपाि और बजट में बचि की गिना पैटनि पर आधाररि है। 

 सिज्ञान: ग्रहो ंकी गकि और गुरुत्वाकषिि के कसिांि की खोज केवल आकाश में मौजूद पैटनि को समझने से संभव 

हुई। 

 प्रौद्य सगकी: हमारे वैज्ञाकनको ंने चंद्रयान और मंग यान के प्रके्षपि पथ (Trajectory) की गिना गकििीय पैटनों के 

आधार पर ही की है। 

 सचसकत्सा: डीएनए (DNA) के पैटनि को समझकर डॉक्टर बीमाररयो ंका पिा लगािे हैं और उपचार करिे हैं। 

6. चरण-दर-चरण ह  सकए गए उदाहरण 

उदाहरण 1: सशखर य ग का मान ज्ञात करना। 

 प्रश्न: 1 + 2 + 3 + ... + 99 + 100 + 99 + ... + 3 + 2 + 1 का मान क्या होगा? 

 आइए इसे सु झाएं: कनयम कहिा है कक इस प्रकार के योग का मान कशखर संख्या (सबसे ब़िी संख्या) के वगि के 

बराबर होिा है। 

 समाधान: यहाूँ कशखर 100 है। अिः , योग = 100^2 = 100 \times 100 = 10,000। 

 

 

 



 

 

 

 

उदाहरण 2: सिषम संख्याओ ंका य ग। 

 प्रश्न: प्रथम 15 कवषम संख्याओ ंका योग क्या होगा? 

 आइए इसे सु झाएं: प्रथम n कवषम संख्याओ ंका योग n^2 होिा है। 

 समाधान: यहाूँ n = 15 है। योग = 15^2 = 15 \times 15 = 225। 

उदाहरण 3: 2 की घात  ंके य ग का जादुई सनयम। 

 प्रश्न: 1 + 2 + 4 + 8 + 16 का योग ज्ञाि कीकजए और इसमें 1 जो़िकर पररिाम देक्खखए। 

 आइए इसे सु झाएं: 2 की घािो ंका योग हमेशा अगली घाि से 1 कम होिा है (2^n - 1)। 

 समाधान: योग = 31। अब, 31 + 1 = 32। यहाूँ 32, कपछली संख्या 16 का दोगुना (2^5) है। यानी, योग में 1 जो़ििे ही 

हमें अगली घाि कमल जािी है। 

7. अभ्यास कायगपिक और स्व-मूल्ांकन 

1. बहुसिकल्पीय प्रश्न (MCQs): 

 अनुक्रम 3, 9, 27, 81... का अगला पद क्या होगा? (A) 90 (B) 100 (C) 243 (D) 120 

 दो क्रमागि किभुजाकार संख्याओ ंका योग हमेशा क्या होिा है? (A) सम संख्या (B) पूिि वगि (C) कवषम संख्या (D) 

शून्य 

2. ररक्त स्थान की पूसतग करें : 

 कवरहांक अनुक्रम में, प्रते्यक संख्या कपछली ______ संख्याओ ंका योग होिी है। 

 यकद पैटनि 100, 50, 25... है, िो यहाूँ कनयम '______' का पालन हो रहा है। 

3. सत्य/असत्य: 

 कवषम संख्याओ ंको जो़िने पर प्राप्त आकृकियाूँ 'L-आकार' की परिें बनािी हैं। (सत्य/असत्य) 

 K_3 संपूिि आलेख में कुल 5 रेखाएूँ  होिी हैं। (सत्य/असत्य) 

4. सम ान करें : | अनुक्रम | नाम/कनयम | | :--- | :--- | | (1) 1, 1, 2, 3, 5 | (क) 2 की घािें | | (2) 1, 4, 9, 16 | (ख) कवरहांक 

संख्याएूँ  | | (3) 1, 2, 4, 8 | (ग) वगि संख्याएूँ  | 

 

 



 

 

 

 

5. रचनात्मक गसतसिसध (जादुई षटभुज): कागज पर एक कबंदु बीच में लगाएूँ । अब उसके चारो ंओर 6 कबंदु इस प्रकार 

लगाएूँ  कक वे एक षटभुज बनाएूँ । कुल कबंदुओ ंको कगनें। क्या उत्तर 7 आया? अब इसी प्रकार एक और घेरा बनाएूँ । क्या आप 

देख पा रहे हैं कक कैसे किभुजाकार संख्याओ ंसे षटभुज का कनमािि हो रहा है? 

यह मागिदकशिका आपको गकिि को पे्रम करने और उसे एक जासूसी खेल की िरह देखने के कलए पे्रररि करेगी। अभ्यास करिे 

रहें!  

 

 

 

 

 



 

 



 



 



 



 



 



 

 


